
Sortie Cyclotourisme : Tour de la vallée de Chevreuse 

Le 04 février 2023 
 

Descriptif de tour : 

Une boucle dans la vallée de Chevreuse ou départ de Cernay-la-Ville (à 50 min de  
Rueil-Malmaison) en passant par le château de Rambouillet et les Etangs de Hollande.  
  

Parcours total environ 50 

km demandant une bonne 

condition physique. La majorité de 

trajet est sur les pistes cyclables.  

La durée de parcours est estimée à 

4h30. 

Attention, il peut avoir des légères 

pentes sur le parcours.  

 

 

 

Organisation :   
Pour atteindre le point de départ de tour, une possibilité de 

mini-bus de l’ASIP au départ de Rueil-Malmaison (9h) ou 

s’organiser en covoiturage.   

RDV de départ : devant la mairie de Cernay-la-Ville à 10h 

Une pause au parc de château de Rambouillet, à 

prévoir un pique-nique.   

Inscription :  
Groupe de 10 personnes maximum, 6 places en mini-bus 

disponibles. 

Inscription jusqu’au 2 février. 

Pour des questions et inscriptions contacter Iryna MALINOUSKAYA :  iryna.malinouskaya@ifpen.fr, 

poste 5172 

Conditions de participation : 

• Inscription au Cyclotourisme à l’ASIP avec un certificat médical :  

https://www.helloasso.com/associations/association-sportive-

ifpen/adhesions/cyclotourisme 

• Vélo, casque et éléments de visibilité  

En fonction de conditions météorologiques, la date de sortie peut être modifier. 
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